
Atelier für Einfälle

Kursleitung: 
Alexander Estis

10. - 17. Juni 2023



Impulse für die eigene literarische Arbeit 

Nichts ist so frei wie unsere Phantasie – und so wehrt sie sich gegen 
jeden Versuch, sie zu etwas zu zwingen. Aber auch gerade dann, 
wenn man der Phantasie freien Lauf lassen will, zieht sie sich offen-
bar nur zu gern zurück. Damit haben wir leider immer wieder zu 
kämpfen, wenn wir beim Schreiben bewusst nach Einfällen suchen. 
In diesem Kurs können Sie Ihren Einfallsreichtum herausfordern, in-
dem Sie aus Ihren Arbeitsroutinen ausbrechen – Sie schreiben eine 
Gebrauchsanweisung, eine Kontaktanzeige, einen Behördenbrief; Sie 
schreiben besonders schnell, besonders langsam, besonders kurz, 
besonders gross; Sie schreiben, ohne den Buchstaben A zu verwen-
den, oder indem Sie immer nur die gleichen zehn Wörter benutzen. 
Sie werden lernen, Ihren Einfallsreichtum zu provozieren, zugleich 
aber aufmerksam auf ihn zu hören. Dabei können ungewöhnliche, 
überraschende, skurrile und manchmal auch absurde Texte entste-
hen, die wir in Werkstattgesprächen gemeinsam diskutieren werden.

Zielgruppe: Der Kurs richtet sich an alle Interessierten jeglichen 
Alters – mit oder ohne Vorerfahrung. Gern können Sie bei Wunsch 
bereits geschriebene Texte in den Kurs mitbringen. 

Kursleitung: Alexander Estis ist Schriftsteller und Kolumnist. 1986 
in einer jüdischen Künstlerfamilie in Moskau geboren, studierte er in 
Hamburg und lehrte anschliessend deutsche Literatur an verschie-
denen Universitäten in Deutschland sowie in der Schweiz, wo er seit 
2016 als freier Autor lebt. Er schreibt u.a. für FAZ, ZEIT, NZZ und das 
Magazin des Tagesanzeigers. Für seine literarischen Texte wurde er 
mehrfach ausgezeichnet; derzeit ist er Stadtschreiber-Stipendiat in 
Heilbronn. Zuletzt erschien als sein sechstes Buch der Prosaband 
«FLUCHTEN». 

Kurszeiten: Begrüssung: Samstag, 10. Juni, 17:00 Uhr
Kurstage: Sonntag, 11. Juni bis Freitag, 16. Juni (vormittags 10–12 Uhr, 
nachmittags nach Vereinbarung) 
Kursende: Freitag, 16. Juni, 17:30 Uhr
Verabschiedung mit gemeinsamem Abendessen um 18:00 Uhr

Kursgebühr: CHF 590.-

Online buchen:  laudinella.ch/workshops 



Zimmerpreise für Kursteilnehmende

Übernachtung im Hotel Laudinella

Zimmerkategorien    
Einzelzimmer      CHF 162.-
Doppelzimmer Classic zur Alleinbenutzung CHF 192.-
Doppelzimmer Superior zur Alleinbenutzung CHF 207.-

Doppelzimmer Classic    CHF 264.-
Doppelzimmer Superior    CHF 294.-
Doppelzimmer Modern Superior   CHF 324.-

Weitere Zimmerkategorien auf Anfrage (DZ Modern Superior, 
DZ Modern Superior Plus, DZ Junior Suite, Familienzimmer).
  
 
Diese Preise gelten für Teilnehmende an Laudinella-Kursen pro 
Zimmer pro Nacht inklusive Halbpension Buffet, Service und 
MWST. Zusätzlich wird eine Kurtaxe zu CHF 3.45 pro Person / Tag             
verrechnet. 

Die Zimmer sind mit Dusche oder Bad/WC, Telefon, TV/Radio/    
Wecker, Fön, Safe, teilweise Balkon ausgestattet.

Inklusive 
• Halbpension Buffet: grosses Frühstücksbuffet,  Abend- oder    

Mittagessen am Buffet in der Stüva                                      
• Transfer zwischen Hotel und Bahnhof RhB St. Moritz
• W-LAN
• Spa & Hallenbad Ovaverva (ausgenommen Zeiten Revisions-  

arbeiten)
• Bergbahnen/ÖV im Oberengadin und Bergell vom 1. Mai bis       

31. Oktober (ohne Pistenbenützung bei Skibetrieb), ab der  
zweiten Übernachtung.

• Eintritt zu Laudinella Kultur-Veranstaltungen



Anmeldung

Die Anmeldung ist verbindlich. Sie erhalten zeitnah eine Reserva-
tionsbestätigung. Stornierungen und Änderungswünsche teilen Sie 
uns bitte telefonisch mit. 

Kurs

Name  /  Vorname

Strasse und Nr.

PLZ  /  Ort

Telefon

E-Mail

Anreise                         Abreise

Zimmerkategorie (Zimmer und Preise siehe Vorderseite)            

                    

Bemerkungen

Monatlicher Kulturnewsletter erwünscht            Ja          Nein

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung an:
Laudinella AG, Kultur, Via Tegiatscha 17, CH – 7500 St. Moritz

E-Mail: kultur@laudinella.ch


