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Inspirierende
Auszeiten fiir
Erholung, Genuss
und Erfolg.

Gonnen Sie sich eine kreative Auszeit bei einem Work-
shop im Hotel Laudinella oder Reine Victoria: lhre
Interessen und Talente werden von erfahrenen Kurs-
leiter:innen inspiriert und geférdert. Das magisch schone
Hochtal Engadin bietet die perfekte Umgebung, um
Ferien mit Inhalten zu verbinden. Ausfiihrliche Beschrei-
bungen und weitere Informationen zu den Kursen finden
Sie unter: laudinella.ch/workshops.

Gerne beraten wir Sie telefonisch unter +4181836 06 02
oder per E-Mail an kultur@laudinella.ch.

Anmelden kénnen Sie sich mit dem Anmeldetalon dieses
Programms oder liber das jeweilige Online-Formular
«Buchen» auf unserer Webseite.

Wir freuen uns auf Sie!

lhr Laudinella Kultur-Team



Musik

25. - 30. April

Violin- und
Kammermusik Kurs
Jens Lohmann
Kateryna Tereshchenko
CHF 610.-

28. Mai - 3. Juni

Kurs fiir Gesang und Auftritt
Annette Postel
Sebastian Matz

1. - 8. Juli

Musik mit Blockfloten
Gabriela Andreatta
Gianna Bettina Gritti
CHF 390.-

8. -15. Juli

Kurswoche fiir fortgeschrittene
Alphornspieler:innen

Matthias Kofmehl

Urs Vonesch

CHF 560.-

25. November -
2. Dezember

Adventliche Chorwoche
Hermann Stamm
CHF 170.-

Korper und Geist

22. - 25. Juni

Parfiim Workshop
Olivera Scheuber
CHF 290.-

28. - 30. Juni

Wildkrauterkiiche: «Du bist,
was Du isst»

Rosi Mangger Walder

CHF 330.-

2.-7. Juli

Die Schatze des Qi Gong
Walli Stieger
CHF 550.-




19. - 25. August Tai Ji Quan: Harmonie im
Fluss des Qi
Harald Lohndorf
CHF 350.-

24. - 27. August Resilienz stirken und Power
gewinnen in der Natur
Andrea Kippe
CHF 320.-

7. -10. Dezember Stressbewaltigung mit
Achtsamkeit
Stefan Geisse
CHF 400.-

Kreatives Schreiben

10. - 17. Juni Atelier fiir Einfélle
Alexander Estis

19. - 25. August Meine Auszeit -
Mein Schreiben
Tanja Kummer
Andrea Keller
CHF 580.-

4. -10. September Meine Quelle: Autobio-
grafisches Schreiben
Hildegard Keller
Christof Burkard
CHF 690.-

25. - 30. September  Schreibwerkstatt:
Geschichten erzahlen
Regula Tanner
CHF 320.-

21. - 28. Oktober Literarisches Schreiben
Jurg Hedinger
CHF 420.-




Fotografie

26. Marz - 1. April

Fotografie und Bildbearbei-
tung fiir Einsteiger:innen
Ulrich Oberst

CHF 610.-

23. - 30. April

Die Leere gestalten - ZEN
Foto-Kunst

Maurus Becker

CHF 560.-

© Maurus Becker




Anmeldung

Die Anmeldung ist verbindlich. Sie erhalten zeitnah eine Re-
servationsbestatigung. Stornierungen und Anderungswiinsche
teilen Sie uns bitte per E-Mail mit. Anmeldung per Post oder
online unter laudinella.ch/workshops

Kurs

Stimmlage
(Chorkurse / Blockfloten)

Instrument (Musikkurse)

Name/Vorname

Strasse/Nr.

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

Anreise Abreise

D Einzelzimmer

ZIMMERKATEGORIE

D DZ Classic D DZ Superior

D DZ Modern Superior D DZ Belle Etage Economy
Bemerkungen

Anmeldung

E-Mail-Newsletter D Ja D Nein



Auszeit

Sauna, Dampfbad und Ruheraum
mit schonster Aussicht iber den
St. Moritzersee. Die Wiarme und
wohltuende Massagen tun das ihre.

Entspannung pur erleben Sie in der Laudinella Wellness
im 5. Stock mit Aussicht iber den St. Moritzersee, das
Dorf und die umliegenden Berge. Oder noch grossziigiger
im Ovaverva, dem offentlichen Hallenbad & Spa gleich
nebenan. Dort erwarten Sie verschiedene Saunen, Salz-
grotte, Sprudelbecken, Aussen- und Innen-Pool sowie eine
Terrasse. Was gibt es Schoneres, als nach einem aktiven
Tag in diesen Oasen zu entspannen und zur Ruhe zu
kommen. Die Laudinella Wellness ist klein und fein und
deshalb kostenpflichtig. Der Eintritt ins Ovaverva ist in
Ihrem Aufenthalt inklusive. Es liegt direkt gegeniiber von
beiden Hotels. Mehr Infos unter: ovaverva.ch






Preise

Hotel Laudinella ****

Einzelzimmer CHF
Doppelzimmer Classic CHF
Doppelzimmer Superior CHF
Modern Doppelzimmer Superior CHF

Hotel Reine Victoria ****

Einzelzimmer CHF
Doppelzimmer Economy CHF
Doppelzimmer Superior CHF
Belle Etage Doppelzimmer Economy CHF
Doppelzimmer zur Alleinnutzung + CHF

Weitere Zimmerkategorien auf Anfrage maoglich.

162
132
147
162

162
132
147
147

60

Die Preise sind pro Person und pro Nacht inklusive Halbpension
Buffet. Die Preise gelten ausschliesslich fiir die Teilnehmenden
an Laudinella-Kursen und ihre Begleitpersonen, inklusive
Service und MWST. Zusétzlich wird eine Kurtaxe zu

CHF 3.45 pro Person/Tag verrechnet. Die Zimmer sind mit Dusche
oder Bad/WC, Telefon, TV/Radio/Wecker, Fon, Safe, teilweise
Balkon ausgestattet.




Inklusive

Geniessen Sie Ihren Aufenthalt bei uns
inklusive folgenden Annehmlichkeiten.

Willkommens-Getrank

Halbpension Buffet: grosses Friihstiicksbuffet,
Abend- oder Mittagessen in der Stiiva. Es erwartet
Sie eine grosse Vielfalt an Vor- und Hauptspeisen,
Salaten und Desserts. Auch Vegetarier finden hier
eine reiche Auswahl.

Transfer zwischen Hotel und Bahnhof RhB St. Moritz
W-LAN

Spa & Hallenbad Ovaverva (ausgenommen Zeiten
Revisionsarbeiten)

Bergbahnen/OV im Oberengadin und Bergell vom
01. Mai bis 31. Oktober (ohne Pistenbeniitzung bei
Skibetrieb), ab der zweiten Ubernachtung

Eintritt zu ausgewahlten Laudinella Kultur-
Veranstaltungen

£~

5

Hallenbad Sleep + . .
Ovaverva Sk[i) inclusive




