
Mit Laudinella Maître Patissier Volker Rauh,
Patissière Mirjam Deutsch(ehemals Ritz, London) und

Sonntag, 04. Dezember 2016, 
16.30 Uhr 

Afternoon Tea 

07. - 10. OKTOBER 2021 
MIT SUZANN-VIOLA RENNINGER

CHF 450.- 

PHILOSOPHIEREN MIT BLICK AUF DIE BERGE 
LEBENSFREUDE UND GELASSENHEIT:  

DIE STOA UND DER EPIKUREISMUS



Wer gleichmütig ist, den nennen wir stoisch, den Genussmenschen epikureisch oder 
hedonistisch. Reisen wir im Mittelmeerraum, dann erinnern antike Trümmer, Säulen-
hallen oder Städte an die Epikureer und Stoiker, zwei philosophische Schulen, die im 
vierten Jahrhundert vor unserer Zeitrechnung entstanden. Viel scheint auf den ersten 
Blick nicht geblieben. Während dieser Philosophietage lernen wir Epikur und Lukrez so-
wie Vertreter der Stoa wie Epiktet und Seneca und ihre zahlreichen Nachfolger kennen 
und werden diskutieren, inwiefern sie uns weiterhin helfen können, mit den grossen 
Lebensfragen umzugehen. 

Kursleitung
Nach einem Studium der Naturwissenschaften promovierte Suzann-Viola Renninger 
in Philosophie an der Universität München. Zurzeit lehrt sie Philosophie, Ethik und 
Wissenschaftstheorie an der Universität Zürich und leitet das Ressort Philosophie der 
Volkshochschule Zürich. Seit einigen Jahren reist sie für verschiedene Philosophiewo-
chen ans Meer. Nun also auch: Philosophieren mit Blick auf die Berge. Auch hier ist 
weite Sicht garantiert. 

Zielgruppe
Sie möchten gerne das Philosophieren kennenlernen? Sie haben schon Erfahrung, 
wollen aber mehr über die Stoa und den Epikureismus lernen? Dann bietet diese Veran-
staltung was Sie suchen.

Kursgebühr
CHF 450.-

Anmeldeschluss
01. September 2021

Bei inhaltlichen Fragen dürfen Sie sich gerne an suzann-viola.renninger@vhszh.ch wenden.
Dieser Kurs findet in Zusammenarbeit mit der Volkshochschule Zürich statt.

Zimmerpreise für Kursteilnehmer*innen im Reine Victoria

Pro Person im Doppelzimmer inkl. Halbpension
Standard   CHF 132.-
Superior   CHF 147.-

Zuschlag     Einzelzimmer  CHF  20.-
  Vollpension CHF  30.-
  Kurtaxe CHF 3.45 pro Person / Tag

Reduktion: Studenten mit Kopie des gültigen Studentenausweises CHF 20.- / 
Tag. Weitere Reduktionen sind von diesen Sonderpreisen ausgeschlossen.  

Diese Preise gelten ausschliesslich für die Teilnehmenden an Laudinella-Kursen, 
netto pro Person und Tag in CHF inklusive Service und MWSt. Weitere Reduktio-
nen sind von diesen Sonderpreisen ausgeschlossen.

Die Zimmer sind mit Dusche oder Bad/WC, Telefon, TV/Radio/Wecker, Haarfön, 
Safe, teilweise Balkon ausgestattet.

Inklusive 

• Halbpension: grosses Frühstücksbuffet und Abendessen  
• Transfer zwischen Hotel und Bahnhof RhB St. Moritz
• Gästeapéro am Donnerstag
• Parkplatz
• W-LAN
• Fitnessraum
• Spa & Hallenbad Ovaverva 
• Freier Eintritt zu ausgewählten Laudinella Kultur-Veranstaltungen 
• Bergbahnen im Oberengadin sowie ÖV bis ins Bergell in der  
 Sommersaison ab der zweiten Übernachtung.
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Philosophie - mit Blick auf die Berge
07. - 10. Oktober 2021 

An-/Abreise........................................

Zimmer   Einzel  Doppel

Kategorie  Standard Superior

Name / Vorname.............................................................................................

Strasse / Nr....................................................................................................

PLZ / Ort.........................................................................................................

Geburtsdatum.................................................................................................

Tel. ……………..................................…………….....................................................

E-Mail..............................................................................................................

Bemerkungen…………………………………………………………...………………………………………

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung an:
Laudinella AG, Kultur & Marketing, Via Tegiatscha 17, CH – 7500 St. Moritz

Information: T +41 81 836 06 02
E-Mail: kultur@laudinella.ch
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