
Mit Laudinella Maître Patissier Volker Rauh,
Patissière Mirjam Deutsch(ehemals Ritz, London) und

Sonntag, 04. Dezember 2016, 
16.30 Uhr 

Afternoon Tea 

21. -28. AUGUST 2021

CHF 570.- 

DAS BIN ICH - AUCH.
SCHREIBEN ÜBER MICH SELBER.



Kursinhalt
In unserem Leben müssen wir uns stets verändern, uns anpassen, in neue Si-
tuationen hineinwachsen. Wir haben schon viele Gesichter gezeigt und mehr 
als zwei Seelen ach! in unserer Brust gespürt. Und - es bleibt kaum Zeit, un-
seren Facetten nachzuspüren. Wer sind wir und wer sind wir auch? In diesem 
Schreibkurs geht es um die eigene Identität. Mit kreativen, kurzen und längeren 
Schreibübungen gehen wir dem nach, was jeden von uns ausmacht. Wer waren 
wir, wer sind wir, wer werden wir künftig sein? Wir nehmen uns ernst - auf immer 
wieder humorvolle Weise. Wir erzählen uns und den anderen Schreibenden von 
uns und aus unserem Leben. Die Kursleiterin bringt den Teilnehmern verschie-
dene Ausdrucksmöglichkeiten näher und stellt Bausteine für interessante Texte 
vor.

Zielgruppe
«Das bin ich - auch.» adressiert sich an Frauen und Männer, die sich Zeit für sich 
selber nehmen wollen und gerne schreiben. Es werden keine schriftstellerischen 
Erfahrungen vorausgesetzt. 

Tanja Kummer, Zürich  
Ausbildung zur Buchhändlerin und eidg. dipl. Erwachsenenbilderin. Bisher veröf-
fentlichte sie acht Bücher, darunter den Roman „sicher ist sicher ist sicher“. Sie 
schreibt für Kinder und Erwachsene und unterrichtet mit dem Schwerpunkt krea-
tives und autobiographisches Schreiben. Ihre Arbeit wurde mit diversen Preisen 
und Werkbeiträgen ausgezeichnet. www.tanjakummer.ch 
 
Andrea Keller, Thalwil/Winterthur 
Seit einigen Jahren als Journalistin und Leiterin von Schreibkursen tätig, Autorin 
(„Guten Tag, haben Sie mein Glück gefunden?“) sowie Kulturschaffende. Sie 
findet es faszinierend, wie sich «mit dem Stift in der Hand» immer wieder neue 
Welten auftun, und das nicht nur in einem literarisch-fantastischen Sinne, son-
dern auch ganz lebensnah für sich selbst. www.kreativ-komplizin.com 

Kursgebühr
570.-

Zimmerpreise für Laudinella-Kursteilnehmer

Pro Person im Doppelzimmer inkl. Halbpension Dine around
Standard			   CHF 115.-
Superior			   CHF 130.-

Zuschlag    	 Einzelzimmer 	 CHF  20.-
		  Vollpension	 CHF  35.-
		   Kurtaxe	 CHF 3.05 pro Person / Tag

Diese Preise gelten ausschliesslich für die Teilnehmenden an Laudinella-Kursen, 
netto pro Person und Tag in CHF inklusive Service und MWSt. Weitere Reduktionen 
sind von diesen Sonderpreisen ausgeschlossen.

Die Zimmer sind mit Dusche oder Bad/WC, Telefon, TV/Radio/Wecker, Haarfön, 
Safe, teilweise Balkon ausgestattet.

Inklusive	

•	 Halbpension: grosses Frühstücksbuffet, Mittag- oder Abendessen		
	 (In der Zwischensaison reduziertes Restaurantangebot möglich.)
•	 Transfer zwischen Hotel und Bahnhof RhB St. Moritz
•	 Gästeapéro
•	 Parkplatz
•	 W-LAN
•	 Fitnessraum
•	 Laudinella Wellness mit Aussicht im 5. Stock (Sauna, Dampfbad)
•	 Spa & Hallenbad Ovaverva 
•	 Freier Eintritt zu Laudinella Kultur-Veranstaltungen 
•	 Bergbahnen im Oberengadin sowie ÖV bis ins Bergell in der Sommer		
	 saison ab der zweiten Übernachtung.
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Das bin ich auch. Schreiben über mich selber.
21. -28. August 2021

An-/Abreise........................................

Zimmer			  Einzel		  Doppel

Kategorie		  Standard	 Superior

Name / Vorname.............................................................................................

Strasse / Nr....................................................................................................

PLZ / Ort.........................................................................................................

Geburtsdatum.................................................................................................

Tel. ……………..................................…………….....................................................

E-Mail..............................................................................................................

Bemerkungen…………………………………………………………...………………………………………

Anmeldeschluss: 01. Juli 2021

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung an:
Laudinella AG, Kultur & Marketing, Via Tegiatscha 17, CH – 7500 St. Moritz

Information: T +41 81 836 06 02
E-Mail: kultur@laudinella.ch
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