
31. OKTOBER -  
04. NOVEMBER 2022
TÄGLICH  90 MIN

CHF 210.- 
 inkl. Milonga

TANGOKURS
FÜR FORTGESCHRITTENE UND ANFÄNGER 

MIT RAFAEL HERBAS UND LEA GRABER



Kursinhalt
Anfänger (mit und ohne Tangovorkenntnisse)
       -  Was ist Tango? 
       -  Basis des Tangos und die Umarmung als Priorität 
       -  Wie sind die wichtigsten Punkte, um an einer Milonga (Tangoabend) wie in 
 Argentinien tanzen zu können?
Mittelstufe und Fortgeschrittene
      -  Musikalität im Tango und Vals. Was ist eine musikalische Phrase, ein Akzent
 und eine Variation? Bestimmte Abfolgen und Übungen mit verschieden 
 Orchestern, um einfach und richtig zur Musik zu tanzen. Werkzeuge, um eine  
 eigene Abfolge zu improvisieren 
     -  Milonga: Was ist Milonga lisa und mit traspie? Wie werden sie locker und  
 stressfrei getanzt?
     -  Tango: Rollen wechseln mit einfachen und schönen Figuren, um den Partner
 auf der anderen Seite zu verstehen. Klarheit beim Führen erlangen.
Ziel
Die Kursteilnehmer*innen verstehen und erfahren es selbst, dass das Tangopaar durch 
ihre eleganten und abgestimmten Bewegungen die Musik ausdrückt. Durch ihre Ver-
bindung wird das Paar selbst Teil des Tangoorchesters.
Rafael Herbas 
Rafael Herbas wurde 1980 in Buenos Aires geboren. Im Jahr 2000 begann er in der 
Tangoschule „Club Cervantes“ bei Adrián Bahut, einem Spezialisten für argentini-
schen Tango, Tango zu tanzen und wurde bald dessen Assistent in den Tangokursen. 
Des weiteren führte er seine Ausbildung in der Tanzschule José Neglia und bei den 
Spezialisten Norberto Guichenduc, Juan Carlos Espósito, Haydé González, Eduardo 
Pérez und Gabriela Elías fort. Seit April 2014 lebt er in St. Gallen und unterrichtet Tan-
gokurse und gibt Workshops in der Ostschweiz. Im Februar 2016 entstand die „Tango-
schule Rafael Herbas“, die er zusammen mit seiner Frau Lea Graber führt.
Lea Graber
Sie lernte den Tango Argentino 2012 während eines fünfmonatigen Aufenthalts in 
Buenos Aires kennen. Seit der Eröffnung der Tangoschule leitet sie die Administration, 
organisiert Milongas (Tangoabende) und liebt es Milonga (Musikrichtung) mit ihrem 
Mann zu tanzen.  
Kurszeiten
Anfängerkurs    17.30 - 19.00 Uhr
Fortgeschrittenenkurs  19.15 - 20.45Uhr

Zimmerpreise Kursteilnehmer im Hotel Reine Victoria

Pro Person im Doppelzimmer inkl. Halbpension
Standard   CHF 132.-
Superior   CHF 147.-

Zuschlag     Einzelzimmer  CHF  20.-
  Vollpension CHF  30.-
  Kurtaxe CHF 3.45 pro Person / Tag

Diese Preise gelten ausschliesslich für die Teilnehmenden an Laudinella-Kursen, 
netto pro Person und Tag in CHF inklusive Service und MWSt. Weitere Reduktionen 
sind von diesen Sonderpreisen ausgeschlossen.
Die Zimmer sind mit Dusche oder Bad/WC, Telefon, TV/Radio/Wecker, Haarfön, 
Safe, teilweise Balkon ausgestattet.

Inklusive 

• Halbpension: grosses Frühstücksbuffet sowie Mittag- oder Abendessen
• Transfer zwischen Hotel und Bahnhof RhB St. Moritz
• Parkplatz
• W-LAN
• Spa & Hallenbad Ovaverva 
• Freier Eintritt zu Laudinella Kultur-Veranstaltungen  
•  Milonga mit DJ Rafa (traditionelle Musik) am 13. November   
 um 20.30 Uhr (Eintritt ohne Kurs CHF 35.-) 
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Tango Workshop
31. Oktober - 04. November 2022

An-/Abreise........................................

         Anfänger         Fortgeschritten

         Einzelperson        mit Tanzpartner(in): ..................
   
         Ich führe         Ich lasse mich führen

Zimmer        Einzel         Doppel  extern

Kategorie       Standard         Superior

Name / Vorname..................................................................................

Strasse / Nr.........................................................................................

PLZ / Ort.............................................................................................

Geburtsdatum......................................................................................

Tel. ....................................................................................................

E-Mail..................................................................................................

Bemerkungen......................................................................................

Kursgebühr:   CHF 210.- inkl. Milonga am 05. November 

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung an:
Laudinella AG, Kultur & Marketing, Via Tegiatscha 17, CH – 7500 St. Moritz
Information: T +41 81 836 06 02
E-Mail: kultur@laudinella.ch
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